
Dix Etapes Pour   
Racheter Le Temps Dans Votre Vie 

 
 
 
 

Hier le passé, demain l'avenir, 
mais aujourd'hui est un don... 
C'est pourquoi il est appelé le 

présent! 
 
 



Votre vie chrétienne est un voyage, 
pas simplement une destination! 

 
Choisir de faire chaque moment compte. Vous n'êtes pas garanti de demain. Le 
seul jour vous devez faire une différence est aujourd'hui! Chaque jour est le 
début d'un nouveau jour. Dieu vous a donné ce jour-ci pour utiliser comme vous 
semblez utile. Vous pouvez le gaspiller ou grandir dans sa lumière et être utiles 
aux autres. Mais, ce que vous faites avec ce jour est important parce que vous 
avez échangé un jour de votre vie pour lui. Quand demain vient, aujourd'hui 
disparaîtra pour toujours. Je prie vous ne regretterez pas le prix que vous avez 
payé pour lui. Racheter le temps!   
 
Pour racheter le temps, choisir à…. 
 
1. Recevoir Jésus Christ comme votre Sauveur (Jean 1:12, Jean 3:16) 
 
2. Ne douter pas de votre salut, mais sur l'autorité de la parole de Dieu, réclamer 
ce don de Dieu comme votre possession éternelle (Jean 6:37, Jean 10:27-29, 1 
Jean 5:13). Avez-vous reçu Christ comme votre Sauveur? Alors qu'est-ce qui 
étés vous? 
Vous êtes Son enfant! Ne soyez pas guidés par vos sentiments, car les 
sentiments peuvent se changer. Placez votre confiance et la confiance dans la 
parole de Dieu, car il ne se change jamais. Ainsi, vous pouvez être assurés de 
votre salut. 
 
3. Vous rendre sans réserve à Dieu, produisant chaque secteur de votre vie à Son 
contrôle. (Romains 6:13, 1 Corinthiens 6:19-20).  
 
4. Déterminer de se rencontrer avec le Seigneur régulièrement, préférablement 
première chose dans la matinée, pour un temps de prière et étude biblique 
(Psaume 5:3, Psaume 119:105, 2 Timothée 2:15, Proverbes 8:17). Si vous 
négligez la prière et l'étude de la bible, vous ne pourrez pas racheter des 
occasions inutiles et faites la plupart de votre temps précieux. Plus de temps 
vous passez avec Dieu seul dans la solitude silencieuse, mieux vous serez 
capables d'entendre Sa voix dirigeant et vous guider. 
 



5. Confesser le péché connu au Seigneur immédiatement (1 Jean 1:9, proverbes 
28:13, 1 Jean 2:1). Une vraie définition de péché est "n'importe quoi qui ne plaît 
pas à Dieu." Vous ne pouvez pas commencer à racheter le temps et faites le 
compter pour l'éternité si vous n'avez pas réglé le problème de péché dans votre 
vie. Le péché cause des regrets, et seulement Dieu peut effacer vos regrets. 
N'importe quelle partie de votre jour pas rendu à Dieu est un jour vécu dans le 
péché. Il est gaspillé! 
 
6. Le louer (Psaume 147:1, Psaume 92:1, Psaume 96:4a). Concentrez sur qui 
Dieu est! Si vous ne faites rien d'autre, ou vous croyez que vous n'avez pas de 
temps pour autre chose, le louez. Lire les Psaumes à Lui. 
Chantez-lui des chansons de louange. Il ne se soucie pas si vous êtes sur la clef 
ou non. Il se soucie de l'attitude de votre coeur. 
 
7. Cultiver une attitude de gratitude (1 Thesaloniciens 5:18, Epître aux éphésiens 
5:20, Psaume 118:1). La gratitude est de comprend que bien que votre vie peut 
porter aujourd'hui certains de problèmes d'hier, vous choisissez de vous fixer sur 
la grâce de Dieu. La gratitude reconnaît qu'Il est celui qui nous apporte la joie! 
C'est ce que rachetant le temps est tout de! 
 
8. Déterminer d'être obéissant (1 Rois 3:14, Proverbes 3:5-6, 
Jérémie 7). Dieu précise que l'obéissance à Lui apporte la bénédiction. 
Il n'est sous aucune obligation de bénir ce que nous voulons faire nous-mêmes. 
L'obéissance est un choix. Il ne vous commandera pas de faire quelque chose 
qu'Il ne vous permettra pas de faire. Nous devons croire que le Dieu qui nous a 
créés sait ce qui est le meilleur pour nous, même si nous ne savons pas 
"pourquoi" nous devons obéir. 
Obéissance à Dieu et la foi vont main à main. Si j'obéis à Dieu, je dois m'avoir la 
confiance en Lui; et si je me vraiment faire confiance en Lui, je vais l'obéir. 
 
9. Être vigilant pour les nombreux opportunités Dieu vous donne pour dire aux 
autres ce que Christ a faits pour vous (1 Pierre 3:15, Romains 1:16:17). Racheter 
le temps signifie que nos vies sont à si conformer à la volonté de Dieu que les 
gens peuvent réellement nous regarder et voir la gloire reflétée de Dieu dans 
notre visage et dans nos actions. Votre vie peut être la seule Bible que certaines 
personnes liront toujours. D'autres peuvent-ils voir Jésus dans votre vie 
quotidienne?  
 
10. Concentrer sur Lui (Josué 24:15, 1 Timothée 4:15, Matthieu 6:33). 
Réexaminez vos priorités. La clé pour vivre comme Christ n'est pas trouvée dans 
l'effort, mais en laissant vont de nos rêves et buts et chercher le Seigneur au-
dessus tout. 
 



Prière : 
O Seigneur, lave-moi propre avec le sang de Jésus Christ. Je désire racheter le 
temps. Je désire racheter les occasions que j'ai manquées. Seigneur, change-moi. 
Garde-moi alerte à ta conduite. Placer une garde autour de mon esprit pour que 
seulement tes pénètrent. Tu m’as donné ce jour. Peux je le vivre  pour te 
glorifier. Au nom de Jésus, Amen. 
 
   Edwina Patterson  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Si vous n'avez jamais reçu Jésus Christ comme votre Seigneur personnel et 
Sauveur, vous vouloir commencer le processus de racheter le temps en priant 
une prière semblable à celui-ci: 
 
“Cher Père Céleste, je sais que je suis un pécheur et 
que je manque de ta volonté parfaite chaque jour. Je 
crois vraiment que Jésus Christ est mort pour payer 
la peine pour mes péchés. Merci de pardonner mes 
péchés. Je me fie à toi pour être mon Seigneur et 
Sauveur. Enseigne-moi comment te permettre de courir 
ma vie complètement et rachète quotidiennement le 
temps. Dans le nom de Jésus, Amen. " 
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