
Diez Pasos para  
Redimir el Tiempo  

En Tu Vida 
 

 
¡Ayer fue el pasado, mañana es el futuro,  

pero hoy es un regalo,  
por eso se llama el Presente!  

 



Tu vida con el Señor es una jornada no simplemente 
una destinación. 

 
Elige  aprovechar cada momento.  No estas garantizado el 
mañana.  ¡El único día en que puedes hacer una diferencia 
es hoy!  Cada mañana es el inicio de un día nuevo.  Dios te 
lo dio hoy para usar como tú decides.  Lo puedes echar a 
perder o puedes crecer en su luz al servir a otros. Pero lo 
que haces este día es importante porque has cambiado un 
día de tu vida por lo que has elegido hacer.  Cuando 
mañana llegue, hoy estará perdido para siempre.  Es mi 
oración que no tengas  remordimientos por el precio de un 
día de tu vida.  ¡Redime el tiempo!     
 
Para Redimir el tiempo, elige…. 
 
1. Aceptar a Jesucristo como tu Salvador (San Juan 1:12, 

San Juan 3:16) 
2. No dudes de tu salvación, pero con la autoridad de la 

palabra de Dios, posee el regalo de Dios como tuyo 
por siempre.  (San Juan 6:37, San Juan 10:27-29, 1 
San Juan 5:13). ¿Has recibido a Jesucristo como tu 
Salvador?  ¿Entonces, que eres?  ¡Eres un hijo de Dios!  
No dependes de tus sentimientos, los sentimientos 
pueden cambiar día a día.  Pon tu confianza en la palabra 
de Dios, lo cual nunca cambia.  De este modo puedes 
estar seguro de tu salvación. 

3. Abandónate completamente a Dios, rinde control de 
todas las áreas de tu vida a El. (Romanos 12:1-2, 
Romanos 6:13, 1 Corintios 6:19-20). 

4. Determina pasar tiempo con el Señor regularmente, 
preferiblemente en la mañana, en un tiempo de 
oración y estudio de la Biblia. (Salmos 5:3, Salmos 



119:105, 2 Timoteo 2:15, Proverbios 8:17). Menospreciar 
el tiempo de oración y estudio impide tu habilidad de 
rescatar las oportunidades perdidas de tu vida y 
aprovechar del tiempo precioso que tienes. Al dedicarle 
tiempo a solas al Señor escucharas y entenderás mejor 
su voz y su dirección.     

5. Confiesa tus pecados inmediatamente.   
(1 San Juan 1:9, Proverbios 28:13, 1 San Juan 2:1). Una 

verdadera definición de un pecado es << cualquier cosa 
que no sea agradable a Dios. >>  No se puede empezar a 
redimir el tiempo y hacerlo contar para la eternidad si no 
has confesado tus pecados.  Los pecados causan 
remordimientos, y solo Dios puede borrar tus 
remordimientos.  Una parte de tu día que no has rendido 
al Señor es un día vivido en pecado.  ¡Esta perdido!  

6. Glorifica al Señor (Salmos 147:1, Salmos 92:1, Salmos 
96:4a). Enfócate en las características de Dios.  Si no 
haces nada más, o crees que no tienes tiempo para hacer 
nada mas, glorifica al Señor.  Léele los Salmos a El y 
cántale alabanzas.  No le importa si cantas bien ó no.  Le 
interesa la condición de tu corazón.   

7. Cultiva una actitud de gratitud. (1 Tesalonicenses 5:18, 
Efesios 5:20, Salmos 118:1). La gratitud es cuando eliges 
concentrarte en la gracia de Dios aunque la vida de hoy 
lleva los problemas de ayer, tu  gratitud es reconocer que 
El es quien nos llena con alegría.  ¡Esto es la esencia de 
redimir el tiempo! 

8. Determina ser obediente (1 Reyes 3:14, Proverbios 3:5-
6, Jeremías 7:23). Dios nos dice claramente que nuestra 
obediencia a el trae bendición.   El Señor no esta obligado 
a bendecir lo que por nuestra cuenta decidimos hacer.  La 
obediencia es una opción.  No te pedirá algo sin equiparte 
para cumplirlo.  Tenemos que creer que el Dios que nos 
creó sabe lo que es mejor para nosotros, aun cuando no 
entendemos porque  tenemos que obedecer.  La 



obediencia y la fe funcionan juntos.  Para ser obediente al 
Señor necesito confiar en el; y si confío en el, voy a 
obedecerle.  

9. busca atentamente las oportunidades que Dios te da 
para compartir con otros como ha trabajado Cristo en 
tu vida. (1 San Pedro 3:15, Romanos 1:16:17). Al redimir 
el tiempo hay que conformar la vida a la voluntad de Dios 
para que otros puedan ver la gloria de Dios reflejada en 
nuestras caras y acciones.  Quizás para algunos tu vida 
será la única experiencia que tendrán con la Biblia.  
¿Pueden ver otros a Jesucristo en tu vida diaria? 

10. Enfócate en El (Josué 24:15, 1 Timoteo 4:15, San 
Mateo 6:33). Reexamina tus prioridades.  La clave para 
vivir como Cristo no es esforzarse sino renunciar a 
nuestros sueños y objetivos y buscar la voluntad del 
Señor primeramente. 

 
 

Oración: 
Jehová, límpiame con la sangre de Jesucristo.  Yo quiero 
redimir el tiempo y deseo rescatar las oportunidades 
perdidas.  Señor, cámbiame.  Ayúdame a entender tu 
dirección.  Guarda mi mente para que solo tus 
pensamientos penetren.  Me has dado  este día,  quiero 
vivirlo para tu  gloria.   
En el nombre de Jesucristo, Amen 
 

Edwina Patterson 
 
 
 
 
 



*Si no has recibido a Jesucristo como tu Rey y Salvador, y 
quieres iniciar el proceso de redimir el tiempo, empieza con 
una oración similar a este:    

<<Querido Padre celestial, Se que soy pecador y que 
diariamente te fallo.   Creo que Jesucristo murió para  pagar 
por mis pecados.  Gracias por perdonar mis pecados.  
Desde hoy confío en ti como mi Rey y Salvador.  Enséñame 
como abandonar mi vida completamente a ti y redimir el 
tiempo.  En el nombre de Jesús, Amen>> 
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